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～子育てひろば きらきら～ 

会場 シティプラザ１階 

時間 ９時３０分～午後１２時３０分 

内容 子どものお世話（０歳～３歳）と、母親とのはなし相手 

（子どもさんの好きな人であれば大丈夫です） 

毎週 原則火曜日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

～未来の夢を語る会～ 

会 場 市民活動サポートセンター 

時 間 １３時～１５時 

内 容  読書を通して地域福祉のベースと

なる様々な社会的動向を理解し 

みんなで考えよう 

日 程 １１/１９、１２/１７、１/２１ 

２/２５、３/１８(原則第３月曜) 

参加費 1 回200 円（資料代） 

 

 

★ 先日１０/15 第1 回目が開催され 

参加者にまだ余裕がありますので、ぜひ 

会員・外部の方お待ちしております。 

 

 

特定非営利活動法人 地域福祉を考える会 

ニュースレター 

発 行：ＮＰＯ法人 地域福祉を考える会 

発行人：理 事 長 川 廷 宗 之 

事務局：〒２５９－１１４２  

伊勢原市田中３００番地の１－２０２ 

TEL・FAX  ０４６３－９５－６６６５ 

メール   rtbyw740@ybb.ne.jp 

知的障がいのある人との 

コミュニケーションの工夫 

 

日頃活動を共にする、知的障がいのある

人達とのコミュニケーションに関する事

例を通し何かヒントが見つからないか考

えましょう 

 

講師    佐藤 哲 氏  

本人活動の会「伊勢原青年学級」支援者 

元秦野市立本町中学校特別支援学級教師 
 

 

 

 

日 時 平成２４年１１月１０日（土） 

    午後１時３０分～３時３０分 

場 所 伊勢原シティプラザ３階研修室 

参加定員  ６０名 

 
                        

 

 

 

当会主催 研修会 

勉強会のお知らせ 

読書会で勉強しましょう！   

 日程 テーマ 書籍紹介 

第２回 １１月１９日 日本は何処に行くのか 藻谷浩介著 角川新書「デフレの正体」 

第３回 １２月１７日 現代の若者は何を考えているのか 内田樹著 講談社文庫「下流志向」 

第４回 １月２１日 高齢社会の課題 水野肇著 中公新書「ｲﾝﾌｫｰﾑﾄﾞｺﾝｾﾝﾄ - 

医療現場における説明と同意」 

第５回  ２月２５日 貧困からくる東南アジアの 

子ども達の事情 

梁石白著 幻冬舎文庫「闇の子どもたち」 

第６回 ３月18 日 現代の貧困 湯浅誠著 岩波新書「反貧困」 

 

問合せ・申込み 

電話・FAX  ９５－６６６５  

（受付時間：１０：００～１６：３０） 
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児童コミュニティクラブ 

活  動  報  告  

◆ おはなしな～に？？◆           【伊勢原第２】 

おはなしばる～んさんが、今年の夏休みも、読み聞かせに来

て下さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ じょうずにできました！（風鈴作り）◆ 

板戸児童館の指導員の安藤さんに教えていただきました。 

 

 

 

比々多第１・比々多第２に民生委員の来訪 

 

お 月 見 （ 十 五 夜 ・ 十 三 夜 ） 

お忙しい中、比々多地区の民生委員 

児童福祉専門部会の５名の方に、コミ

での児童の様子を見て頂きました。 

 

古くから行われ、一般的には、

旧暦の８月１５日（十五夜）と９月

１３日（十三夜）のよるに月を眺め

て楽しむ行事です。十五夜を「仲秋

の名月」十三夜を「後の月見」とも

言います。ススキを飾り、月見団子

や芋、栗などを供えて祝います。 

今年の十五夜は満月でした。 

（参考文献：きょうは 

こんな日３６５② 国土社） 

 

◆おいしいよ！◆     【伊勢原第１】 

 

みんなで“たこ焼き”作りました。 

 

 

 

 

 

 

「熱いからヤケドしない 

ように気をつけて食べ 

てね♪」 

◆けっこうなお手前で◆    【比々多第１】 

 

十三夜にお茶会をしました。 

お作法は佐藤指導員が 

伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

「お茶わんは右手で 

持って左手にのせて 

いただきましょう…」 

 

◆ともだち座さんの公演◆   【比々多第２】 

 

保育園年長児さんを 

招いて一緒に楽しみ 

ました。 

 

 

◆よ～い、ドン！◆ 

保育園との交流 

（運動会のパン食

い競走に参加させ

てもらいました） 

 

子ども達は、放課後の時間を児童コミュニティの中

で、日々友と一緒に遊びや活動をして過ごします。 

喜んだり、怒ったり、時々はぶつかり合いも… 

ひとつひとつの出来事や、関わり合いの中に、子ども

達が成長していくための要素がたくさん含まれていま

す。同時に家庭でも親子の関わりや、生活の中で子ど

もの成長の芽が、育まれています。子ども達が育み合

うものは何かを考え合い、その成長を支えるために大

人ができる配慮を考えていきたいと思います 

 ～ 大事な要素 ～ 

 十分な睡眠 

 バランスのよい食事 

 遊び・物づくり・学びの経験 

 人との対話と分かり合い 

在籍数 （10月19日現在） 

伊勢原第１ ５４名 

伊勢原第２ ２１名 

比々多第１ ４５名 

比々多第２ ５０名 
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❀✿❀ 各部会の活動状況 （9 月～10 月）❀✿❀ 
【 友愛電話活動 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

得点には、マナー点・応援点も

入ります。 

【 成年後見受託事業 】 

 定例会 9/24 10/27 

 竹の子学園地域移行、ホーム見学会  9/7 

 利用者個別支援計画面談（パン工房） 9/15 

 家裁定期報告、報酬付与申立     9/24 

 施設家族会等出席（竹の子学園、厚木精華園、

七沢学園）  

9/4、9/29、10/14、10/22、10/27 

 東大・市民後見研修会10/6 他6 回 

 法人後見現任研修（県社協）10/15 他２回 

 成年後見制度地域研修会（県保健福祉課） 

１０/１９他 

 

 

【 子育てひろば“きらきら”活動 】    

あつい夏でしたね… 

きらきらのひろばに集う小さな子ども達も、少しず

つ大きくなっているように感じる秋になりました。 

手押し車が上手に押せるようになっていたり ♡ 

アンヨがしっかりできたり♡ クツがひとり 

でぬげるようになったり♡ 「おはよう！」あいさ

つが出来たり… うれしい成長をたくさん見せてく

れています。      ありがとう(^o^) 

☆ ひろばの開催 ☆ 

11 月  ６・１３・２０・２７ 

12 月 １１・１８・２５ 

12/11 今年ももぐら座さんの公演を予定してい

ます。楽しみにして下さい♪ 

 

       
【 児童コミュニティクラブ事業 】 

   9/27   比々多地区民生委員来訪 

 10/19   NPO 代表者会議 

 

 

 

 

 

伊勢原観光道灌まつり報告 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

去る１０月１３、１４日さわやかな秋空の下、

会では恒例の「落花生・ラムネ」の模擬店を開

きました。会員の皆様にはお忙しい中、ご協力

いただきありがとうございました。                                        

～食のことわざ～「柿が赤くなると医者が青くなる」 

柿の薬効は古くから知らされていて、夜尿症・脚気・

解熱・歯痛などに効くといわれています。ビタミンC

は１００ｇ中７０㎎と豊富です。 
 

 

【柿のラッシー】 

〈材料〉（２人分） 

柿…１個 

飲むヨーグルト…1・1/2 カップ 

〈作り方〉 

① 柿は皮をむいて、種を取り除いておく。 

② 材料をすべてミキサーに入れてかくはんする。 

                    
 

 

 

月曜日の午前・午後、木曜日の午後利用者に電話し

ています。 

   ９月実施日数（月：３回 /木：４回） 

 １０月実施日数（月：3 回午前のみ /木：３回） 

 10/15（月）午後 コーディネーター打合せ会 

 １0/29（月）初級講習会 於シティプラザ 

講師 川廷 宗之氏 18名が参加。内11 名が新し

く講習にご参加いただきました。 

◇９月３０日 台風１７号による被害がないか利用者

に確認しましたが、特になく安心しました。１人暮ら

しの方はどんなに心配だった事かと思います。 

おいしく食べて、 

健 康 に な る 

「発酵食品レシピ」 

【まぐろフライ】   

〈材料〉（２人分）       

まぐろ（刺身用）…一柵 

スライスチーズ…2 枚 

（溶けるチーズなどでの代用も可） 

味噌…大さじ１ しそ…２枚  

小麦粉（水で溶いておく）・パン粉・揚げ油…適量 

〈作り方〉 

①まぐろのサクを半分に切り開き、その間に 

チーズ、味噌、しそをはさむ。 

②水で溶いた小麦粉、パン粉の順につけ、１７０℃

の油で揚げる（両面がきつね色になるまで） 

 

 

編 集 後 記 

すっかり、秋らしくなりましたね♪食欲の秋！ 

読書の秋！皆さんは、なんの秋ですか？ 秋山 

ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ 

効果が期待 

できます♪ 


