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去る２月２日・９日の両日、中央公民館とシ

ティプラザを会場に 伊勢原市社会福祉協議

会・NPO法人地域福祉を考える会主催による

「成年後見制度研修会」が開催されました。（か

ながわ成年後見推進センター共催） 

１日目は、市民の方に広く成年後見制度を知

って頂き、相談や利用に結び付ける事を目的に

行われました。「将来、自分や家族の判断力が

低下してしまったら…生活の質を守るために

は後見制度が必要ですよ！」落語家の桂ひな太

郎師匠は『後見爺さん』で愉快に後見制度を紹

介して下さいました。続いて浅沼司法書士から

わかりやすく後見制度の概要と手続きを、パネ

ルディスカッションでは、竹の子学園から、入

所者全員に後見制度を使っている事例、伊勢原

市手をつなぐ育成会は、親族後見人に就任した

体験、また地域福祉を考える会では法人後見活

動の内容とその拠りどころとしている「活動宣

言」を紹介しました。 

2 日目の研修は横浜弁護士

会所属の佐賀悦子弁護士の講

義を中心に、保健・医療・福

祉分野で後見制度に関わ

りを持つ現場担当者向け

に行われました。先生は、

虐待など困難事例で、『不

利益を受けているご本人

の安全・生活・財産を守

るために、さまざまな支

援機関が日頃から情報を

オープンに交換し、何か

察知したら即刻、調査権

限のある行政に支援を要請。行政の認定のもと

協力し合い後見制度に結び付け、その後もフォ

ローしてゆく体制』の必要性を熱く説かれまし

た。私たち後見部会も地域の社会資源の一員と

して活動実務を紹介。メンバーを増やし、より

安心してだれもが利用出来る後見制度をめざし、

地域と連携してゆきたい等の報告をしました。 

23 年度から国は、

市町村で市民後見人を

確保できる体制を整備

強化し、地域における

市民後見人の活動を推

進する事業の支援を始め

ました。また『老人福祉

法32条の2』の新設（平成２４年4月1日

施行）により、「市町村は後見等の業務を適正

に行うことができる人材の育成および活用を

図るために必要な措置を講ずるよう努めるも

のとする」となります。後見制度を取り巻く環

境も大きく変わりつつあります。私たちも常に

市民目線を忘れずに、被後見人に寄り添った身

上監護を心掛けてゆきたいと思います。 
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伊勢原にもっと成年後見制度を浸透させよう！ 成年後見部会 中 園子 
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放課後の安心・安全を考慮した環境の下で異年齢の子どもた

ちが一緒に過ごし、その集団生活の中で優しさ、逞しさなどい

ろいろな事を学び合い社会性を培う。個別または集団遊びやゲ

ーム、身体を使っての遊びなどを取り込み、子どもたちが楽し

んで健やかな毎日を過ごせるような企画への、配慮をしてまい

りました。更に、まとめの3月に指導員と共にもう一度“ふり返り”確認をさせて頂き、新年度へつな

げていきたいと思います。保護者の皆様、地域で見守って頂いた皆様ありがとうございました。今後と

も児童・指導員へのあたたかい応援を頂けますよう願っております。       4児コミ代表  神山 幸子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童コミュニティクラブ 

活  動  報  告  

４児コミに質問しました 

 

① 真心 

 

②マッサージ（Bさん） 

すぐ寝る（Ｋさん） 

人を笑わせる（Ａさん） 

ユンフォニューム演奏 

（Ｍさん） 

 

③マカロニ市場（小田原） 

② （小田原） 

① 「ごはんですよ～」 

 

②お茶（Ｍさん） 

工作（Ｙさん） 

お花（Ｍさん・Ｍさん） 

手芸（Ｉさん・Ｓさん） 

ゲーム・お料理（Ｈさん） 

パソコン（Ｙさん・Ｉさん） 

着付・俳句・習字（Ａさん） 

 

③ポポロ広場 

ビッグボーイ 

伽耶（焼き肉） 

愛川公園プラス服部牧場 

 

①代表の好きな言葉 ②指導員の特技       

③指導員おススメ！親子で行けるレストラン 

① 心に笑顔 

 

②折り紙（Ｙさん） 

日本舞踊（Ｔさん） 

スポーツ（Ｋさん） 

 

③けん（ステーキ・ハンバーグ） 

マカロニ市場（小田原） 

オールド・ヒッコリー（平塚） 

① 継続は力 

 

②琴（Ｏさん） 

お茶（Ｓさん） 

水泳（Ｏさん） 

裁縫（Ｓさん） 

野菜作り（Ｏさん） 

博多弁（Ｏさん） 

 

③MOKICHI  TRATTORIA 

（茅ヶ崎） 

 

キッズルームがあり、お

店もおしゃれで、テラス

では犬もＯＫです♪ 

伊勢原第１児コミ 

越地代表 

青木代表 

安武代表 

伊勢原第２児コミ 

比々多第１児コミ 比々多第２児コミ 

岡代表 
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恵方巻 

チョコフォンデュ 

豆まき 

バレンタイン制作 

♡板チョコへ

トッピング

は芸術的♡ 

エ～イ！! 

鬼の口めがけて投げた大豆。何

いろ鬼に沢山入ったでしょう… 

ク
ル
ク
ル
巻
い
て
～ 

手
巻
き
の
恵
方
巻
き 

福は内！ 

福は内！ 
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❀✿❀ 各部会の活動状況 （1月～2月）❀✿❀ 

【友愛電話活動】毎週月曜(午前・午後)木曜(午後) 
 

 1月実施日数(月：3回/ 木：4回) 

 2月実施日数(月：4回/ 木：４回) 

 1/16 コーディネーター会議で24年度の計画 

の話合い。 

☆民生委員さんからの紹介で2月から利用者が 

1名増える。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他４名、計36名で研修会が行われました。 

話を聴くという事は、話している相手の言葉だけではなく、真意や思いを聴きとる

事が大切。相手への先入観をなくす話では、自分の過去の人間関係から、苦手だっ

た人に似た児童がいた場合、自分の苦手パターンにあてはめてしまいがちになる事。

このような場合、自分の感情を否定せず、自覚し対応していく事が、お互いの意思

疎通がうまくいく。子どもと対応する時、悪い所へ目が向きがちな児童には特に良

い所を探し、ほめる事が大切であり、その児童と関わった事を記録して、指導員同

士が情報共有することで、指導員間のコミュニケーションになるなど、分りやす

く話して頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

得点には、マナー点・応援点も

入ります。 

【成年後見受託事業】 

 定例会 : 第3月曜  作業会：第４火曜  

 家族会：第４土曜 1/28 2/25  

 梅香園新年会出席 1/4 

 第1回グループホームお料理教室 1/4 

☆ 厚木精華園入所手続き関係訪問など 

 成年後見制度普及啓発研修会（社協と共催）   

2/2・2/9     1ページ参照下さい。 

編集後記：暦の上では春になりました。季節の変わり目、気持ちのよい体づくりを心掛けたいですね♪ 秋山 

 

～ アレルギーと低体温になりにくい体づくりの工夫 ～ 

アレルギー体質は病気ではありません。わたし達の体は生活習慣や食事によって、気持ちの良い状態

になったりアレルギー症状が出やすい体になったりします。気持ちのよい体づくりをしましょう♪ 

【子育てひろば“きらきら”活動】    

♪春よ来い早く来い 歩きはじめた○○ちゃ

んが…♬♫ ひろばに来はじめの頃は、まだママ

のおひざで過ごすことの多かった小さな子ど

も達がこの頃はハイハイ♡つかまり立ち♡アン

ヨが上手になったりと成長の姿を見せてくれ

るようになり多くのサポーターに笑顔をもた

らせてくれています。いつもありがとうござ

います♪ 

※ 4月からの「ひろば開催日の案内」も出来

上がっていますので、ひろば参加の時にお

持ち帰りください♪ 

                         

【児童コミュニティクラブ事業】 

1/24 代表者会議 

2/29 指導員研修「話を聴くということ」以下参照 

 

【初級講習会】6/28（木）・10/29（月） 

【ボランティアの集い】7/9（月）午後3時から 

                          

さる2月29日（水）東海大学健康科学部社会福

祉学科 専任講師 竹之内 章代氏をお招きし、シテ

ィプラザ中会議室に於いて指導員27名、会員5名、

他2名計34名で研修会が行われました。 

                         

講師 竹之内 章代氏 

快眠・快便・快食・温かい食事・適度の

運動・よく噛んで食べる・腹式呼吸・ぐ

っすり眠る・早寝早起き・リラックス 

食べすぎ・飲みすぎ・冷たい食品・スナ

ック菓子・油物・濃い味・添加物など 

寝不足・夜更かし・便秘・過度の緊張 

アレルギー症状のでやすい体 気持ちのいい体 

「食べもの文化」より 


